Pets4Care

Pets4Care biedt (op maat) advisering,
trainingen en begeleiding met betrek-
king tot de inzet van dieren in zorg en
welzijn, zoals:
4 Selectie en matching van bezoekteams
(mens en dier)

%> Opleiden en certificeren van bezoek-
teams (niet alleen AAA of AAT, maar
ook voor recreatie en ontspanning
(“aaihonden”), zowel voor therapeuten
als niet-therapeuten

4° Training voor professionals/
therapeuten om AAA of AAT-
programma’s te integreren in hun be-
handel/begeleidingsplannen

€° Kennisoverdracht diergedragskunde
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Kennisoverdracht AAA of AAT-
technieken voor specifieke doelgroe-
pen en problematieken

4° Workshop train-de-trainer

4&* Begeleiding/coaching van bezoekteams
en therapeuten (ook on-the-job)

Terugkomdagen/bijscholing voor be-
zoekteams en therapeuten

&° Sociale vaardigheidstrainingen voor
kinderen en jongeren met behulp van
dieren

4> Individuele behandeltrajecten aan
jeugdigen met sociaal-emotionele
problematiek

&* Actief betrekken van dierenweide bij
de instelling

Pets4_Cure

Postweg 10
3941 KA Doorn

06 11262971
E-mail: info@pets4care.nl
www.petsdcare.nl
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Dierbare Ontmoetingen
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Dierbare Ontmoetingen

Er is een groeiende belangstelling voor de po-
sitieve invloed van dieren op het menselijk
welzijn. De inzet van dieren in de begeleiding
van mensen die psychisch of lichamelijk ziek
zijn, heeft een waardevolle betekenis. In navol-
ging van buitenlandse ontwikkelingen ontstaan
er ook in de Nederlandse gezondheidszorg
meer initiatieven om dieren in te zetten voor
therapeutische doeleinden. Wetenschappelijk
onderzoek toont aan dat deze initiatieven een
succesvolle bijdrage leveren aan het welbevin-
den van mensen.

Mens-Dier interactie

Mensen en dieren hebben een sterke band
met elkaar. Vriendschap, gezelschap, vertrou-
wen en loyaliteit zijn kwaliteiten die mensen
aan (gezelschaps-)dieren toekennen. Het con-
tact tussen mens en dier wordt als echt en
wezenlijk ervaren, interacties worden als be-
vestigend, niet-veroordelend en toegankelijk
ervaren. Dit gegeven speelt een grote rol wan-
neer mensen op wat voor manier dan ook ex-
tra zorg of begeleiding nodig hebben. Mensen
gaan de verbinding aan met dieren waardoor
de begeleiding of behandeling gemakkelijker
verloopt. Begeleidingsprogramma’s met dieren
werken ondersteunend en drempelverlagend
en brengen plezier en echt contact.
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Mensen luisteren vaak niet meer naar (non-
verbale) lichaamstaal, dieren daarentegen doen
niet anders. Een dier is vooral zichzelf en zal nooit
een mens zijn, laat staan een therapeut. Mensen
kunnen onder voorwaarden een dier echter wel als
middel inzetten. De dieren dienen hiervoor natuur-
lijk geschikt en getraind te zijn.

Activerende en
therapeutische
toepassingen

Wanneer een begeleider met zijn (huis)dier betrok-
ken is in een behandel- of begeleidingsprogramma
voor mensen die hulp of zorg nodig hebben, valt
dat onder de noemer AAA (Animal Assisted Activi-
ties) of AAT (Animal Assisted Therapy). AAA of AAT-
programma’s kunnen worden ingezet in begelei-
dingstrajecten met cognitieve, sociale, emotionele
en/of fysieke doelstellingen.

Het werken met AAA of AAT binnen de ge-
zondheidszorg vraagt zorgvuldige voorlichting,
begeleiding en introductie van de dierthera-
peutische toepassingen. Hier zullen onder an-
dere de volgende zaken worden afgewogen:

& Geschiktheid van het dier en/of het be-
zoekteam

4° Voorwaarden en contra-indicaties vanuit
de cliént, het dier en (eventueel) de in-
stelling en haar medewerkers

%° Matching (koppeling cliént-team)

4%¢ Aanwezigheid flexibiliteit en creativiteit
van alle betrokkenen

Aanwezigheid van diergedragskundige
kennis

Dienstverlening

Pets4Care heeft een breed dienstverlenings-
aanbod op het gebied van voorlichting, bege-
leiding, opleiding en uitvoering van dierthera-
peutische toepassingen. Wij zijn er voor alle
geinteresseerden die dieren willen inzetten in
begeleidingsprogramma’s, zoals hulpverle-
ners/medewerkers al of niet werkzaam in een
gezondheids- of welzijnsorganisatie, cliénten
en cliéntenorganisaties, mensen die (bezoek)
team willen worden met hun dier en vertegen-
woordigers van specifieke doelgroepen zoals
ouderenzorg, scholen of zorgboerderijen.
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